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難しい方へのサポート   148
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【な】
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中村裕   38
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妊娠中の方へのサポート   135
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ピエール・ド・クーベルタン   37
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参画プログラム   90

視覚による情報が得にくい方へのサポート   138

持続可能性   86

失語症   152

手話   147

障害者のための国際シンボルマーク   125

障害の社会モデル   99

女性参加   50
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ストーク・マンデビル大会   38
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【ま】
マスコット   57

マタニティマーク   125

耳マーク   125

盲人のための国際シンボルマーク   125

【や】
ユニバーサルデザイン   100

ユニフォーム   165

【ら】
リーダーシップ   22

ルードウィッヒ・グットマン   38

【わ】
私は輝く   9

【A】
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【F】
Field Cast（フィールド キャスト）   15

【C】
City Cast（シティ キャスト）   15

【T】
Tokyo Tokyo FESTIVAL   92

【K】
「Know Differences, Show Differences」   97

【L】
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【S】
SDGs   86

SNS   166
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筆談   147

フラッグハンドオーバーセレモニー   49

「文化」のちがい   105

文化プログラム   90

ヘルプマーク   125

補助犬（盲導犬、介助犬、聴導犬）   154

ほじょ犬マーク   125

ホスピタリティ   120

ボランティアとは   27
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■参考図書

■ホームページ

・「JOAオリンピック小事典」　日本オリンピック・アカデミー　株式会社メディア・パル
・「オリンピック・パラリンピック学習読本　小学校編／中学校編／高等学校編」　
  作成：東京都教育委員会、編集：公益財団法人東京オリンピック・パラリンピック競技大会組織委員会
・国際パラリンピック委員会公認教材「I 'mPOSSIBLE（アイム・ポッシブル）」
・国際オリンピック委員会公認教材「オリンピック価値教育の基礎（OVEP）」
・「『心のバリアフリー』の実践に向けたハンドブック」　東京都福祉保健局
・「スポーツボランティア読本『支えるスポーツ』の魅力とは?」　二宮雅也　悠光堂
・「ダイバーシティ・アテンダント 知識編／実践編／場面編」　
  一般社団法人ダイバーシティ・アテンダント協会　UDジャパン
・「Tokyo 2020 アクセシビリティ・ガイドライン」　
  公益財団法人東京オリンピック・パラリンピック競技大会組織委員会
・「大会関係者向け 携帯用 アクセシビリティサポート・ハンドブック」　
  公益財団法人東京オリンピック・パラリンピック競技大会組織委員会
・「東京2020大会ガイドブック」　
  公益財団法人東京オリンピック・パラリンピック競技大会組織委員会／東京都オリンピック・パラリンピック準備局
・「東京防災」　東京都総務局
・リーフレット「命を救う応急手当」　東京消防庁
・「身につけよう応急手当 普通救命講習テキスト ガイドライン 2015対応」　公益財団法人東京防災救急協会
・「社会の障害をみつけよう　一人ひとりが主役の障害平等研修」　久野研二　現代書館
・「夏季のイベントにおける熱中症対策ガイドライン 2019」　環境省
・「熱中症環境保健マニュアル 2018」　環境省
・「職場における熱中症予防対策マニュアル」　厚生労働省

・公益財団法人東京オリンピック･パラリンピック競技大会組織委員会
 （https://tokyo2020.org/jp/）
・東京都オリンピック・パラリンピック準備局
 （https://www.2020games.metro.tokyo.lg.jp/）
・公益財団法人東京防災救急協会
 （https://www.tokyo-bousai.or.jp/）
・公益財団法人日本心臓財団
 （https://www.jhf.or.jp/）
・公益社団法人日本てんかん協会
 （https://www.jea-net.jp/）
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